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Abstract

The subject of this study is the ritual of anointing the sick with holy oil in Early
Christianity. When written sources are taken into consideration, the origin of
anointing the sick is attributed to Jesus. Because there are many accounts in the ca-
nonical gospels of Jesus being a healer. One of the first Christian communities to
consciously recognize the need to heal the sick was the community of St. James.
The letter of St. James, which contains particularly important information about
the ritual of applying holy oil, was prepared as a guide to the society's understand-
ing and practice of healing. Although references to the ritual of anointing the sick
in the first centuries do not contain clear and precise information, there is sufficient
information that Christians performed this sacrament in the early period. The
anointing of the sick is literally a sacrament. This is not merely a result of Medieval
Western theology. Because in Early Christian rituals, there are various prayer for-
mulas for blessing the oil of the sick. This situation in itself indicates a general usage.
The ritual of anointing with holy oil was performed in the presence of a group of
believers, either in church (if the patient could be taken there) or in a home. This
ritual consists of three parts: a) “ceremony of suggestion and consolation”; b) “bless-
ing/consecration of the holy oil”; ) “ritual of anointing with holy oil”. The holy oil
is applied seven times to the forehead, nostrils, cheeks, lips, chest and both sides of
the hands (palms) and the prayer is also repeated seven times. The oil application
was always done in a “cross shape”. On the other hand, the purpose of the ritual is
not only physical healing but also spiritual healing. Since the suffering patient is
identified with Jesus, it does not matter whether he/she lives or dies; on the con-
trary, his/her future is secure because there is no such concept as death in Jesus'
philosophy. In addition, rituals for the sick and dying involved oil anointing and
repentance. Therefore, the application of oil to the sick is seen as sacred and clearly
has an independent status. Its application and regular use show how highly re-
spected it is, even in the most remote corner of the Christian world.
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Girig

Kutsal yag sirme/mesh etme iglemi, nesnelere ve kisilere
cesitli maddeler kullanilarak dokunma, temas etme ve sonra-
sinda bir sonug elde etme eylemini ifade etmektedir. Bu isle-
min insanlarda fiziksel bir degisiklik meydana getirmesinin
yani sira hastanin toplumla iligkisini yeniledigine inanilmakta-
dir. Ayrica, gesitli bedensel hastaliklari, travmalari ve hog olma-
yan deneyimleri iyilestirdigine iliskin cesitli gorusler one
sturulmustar. Caligmanin ana konusunu olusturan Hristiyan ge-
leneginde ise hastalara kutsal yag siirme, Isa’nin sifa eylemlerini
surduren ve ilk Hristiyanlardan miras alinan §ifa uygulamasinin
temel ifadesi haline gelmistir.

Kutsal yag ile yapilan bu ritiel 6zellikle bedensel rahatsiz-
liklardan muzdarip olan Hristiyanlar icin yalnizca ruhsal degil,
ayn1 zamanda hastaliklarini da iyilestirmek amaciyla yapilan
saglikli bir tedavi yontemidir. Ortodoks Kilisesinin bize vermig
oldugu sakrament fikri sudur: "Kutsal yag siirme hem ruhun hem
de bedenin hastaliklarint iyilestiren ilahi litfun, hastarmn bedeni
tizerine yogunlastig bir sakramenttir.” Bu ritiel, eskiden ve hala
Ortodoks Kilisesinde “yag”, “kutsal yag”, “dual1 yag” olarak ad-
landirithirken yaygin olarak “kutsal yag stirme ritieli” ve bazen
de halk arasinda “cemaat/topluluk ritieli” olarak da bilinmek-
tedir. Meyendorff, hastalara yag sirme ritiielini i doneme ay1-
rir: Erken Hristiyanlik donemi, Bizans gelenegi ve ginimuz
ritieli. Erken déonemde bu hizmetin nasil yuritildugune dair
¢ok az ve nadir referanslar olsa da gifa vermenin ya da iyilestir-
menin topluluk i¢in olduk¢a elzem oldugunu belirtir. Ayrica
hastalara yag stirmenin sadece Hristiyanlara 6zgi olmadigini
ve ev ici bir ritiiel olarak ortaya ¢iktigina dair yeterli bir referan-
sin bulunmadigini da dikkat ceker. Yag, 6zellikle zeytin agisin-
dan zengin olan Akdeniz cografyas1 dikkate alindiginda, oldukca
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yaygin bir kullanima sahiptir. Ozellikle hem pagan hem de Ya-
hudi topluluklarinda etkisi guclu bir algi yaratmgtir.!

Sosyo-Kulturel ve Tarihsel Baglami

Hastalara yag sirmenin kokeni ve kaynag Isa’ya dayandi-
rilmaktadir. Ciinkii Isa’nin sifact olduguna dair kanonik incil-
lerde bircok anlatim bulunmaktadir. Matta 25:36'da Isa,
havarilerine kendisinin yaptigini1 yapmalarini sdyleyerek: “Has-
taydim ve bana baktiniz.” Havarileri ise soyleneni yaparak Mar-
kos 6:13’te “kdti varliklar: kovduklari ve birgok hastay:yag siirerek
tyilestirdikleri” belirtilmistir. Isa hem bedeni hem de ruhu ko-
sulsuz bagislamayi iceren bir sifa 6gretmistir. Nolan, bu sifanin
“sucluluk duygusuyla etiketlenen insanlar” igin guclii ve 6zgurles-
tirici oldugunu séyler. Isa kendisine temizlenmek icin gelenlere
dokundugunda sifa etkisi ¢cok derindir ve bu hem bedenin hem
de ruhun iyilesmesi demektir. Isa'nin iyilestirdigi insanlarin ha-
yatlari, Tanri'ya guvenmeyi 6grendikleri icin degismistir ve
inang sifay1 giiclii kilmustir. Dolayisiyla inancin gtiveni hastala-
rin iyilesmesine yardimci olarak Isa’y1 basaril bir sifac1 yapmus-
tir.2 Isa'min Tanr ile olan iligkisi, hastalara yag stirme ritelinin
karakterinde gozlemlenmektedir. McCabe, Eski Ahit’te yag stir-
menin her zaman Tanr’min varligiyla iliskilendirildigini belir-
tir. Cunk toren Tanr’nin ruhu ile gerceklestirilir ve Yeni Ahit’te
de bu anlayis s6z konusudur. Bausch ise Isa'nin bir doktor degil
bir kurtarict olduguna dikkat ceker.?

Isa'mn havarileri ise onun sifa uygulamasin izleyerek bir-
cok hastay1 yag strerek iyilestirmiglerdir. Ilk Hristiyan toplu-
luklarindan biri olan Yakupun (Jacob = James) cemaati
hastalarinin iyilegtirilmesi gerekliligini bilingli bir sekilde kabul

!Meyendorff 2009, Chapter I1.

2 Nolan, bu sifanin ruhsal anlamda belirli bir bakus acisina dayandigin séyle agiklar: Tanr’nm Abba
olarak deneyimi. Isa, Tanr’'min tiim insanlara bakan bir baba oldugunun bilincindedir ve bu
inangla Isa, zamanimin hasta insanlarmn iyilestirmistir (Detayh bilgi i¢in bkz., Nolan 2006, 77-88.

3 McCabe 1946-1964, 66-79; Bausch 1998, 200.
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etmistir. Yakup'un Mektubu'nda bu tiyelerin ne zaman ve nasil
sifa verdiklerine dair bir gosterim bulunmaktadir.* Bu gosterim
kutsal yag stirme ritieli hakkinda olduk¢a 6nemli bilgiler icerir.
Bircok aragtirmaci, mektubun pratik olan bilgeligi disinda top-
lumun sifa anlayisina ve uygulamasina bir rehber niteligi tagi-
yacak sekilde hazirlanmis olduguna dikkat ceker.?

Aziz Yakup, yagla yapilan bu ritiiel hakkinda Hristiyanlara
kutsal metninde su sekilde seslenmektedir: (13) Iginizden biri si-
kintida m1? Dua etsin. Sevingli mi? Ilahi séylesin.” Hemen ardin-
dan sunu eKler: (14) “Iginizden biri hasta mi? Kilisenin en
deneyimli din adamlarint cagirsin; Tanrt'min adwyla dizerine yag
sirdp onun igin dua etsinler (15); imanla edilen dua hastay: iyiles-
tirecek ve Tanrt onu ayaga kaldiracaktir; eger ginah islemisse, gii-
nahlar: bagislanacaktir. (16) Bu nedenle ginahlarinizi birbirinize
itiraf edin ve birbiriniz icin dua edin ki, sifa bulabilesiniz. Adil bir
kimsenin igten duas: ok giicliidiir.” (Yakup 5: 13-16). Bu sozler kut-
sal yag sirmenin hem “ilahi konumunu” hem de bir “sakra-
ment” olarak etkinligini ortaya koymaktadir. Bu metin ilahi
baglamda, ritielin Hristiyanlar tarafindan bilindigini goster-
mektedir. Dolayisiyla, Yakup'un Hiristiyanlara bedensel ve ruh-
sal hastaliklara karg1 gizemli bir ¢are olarak 6nerdigi kutsal yag,
Isa’min ve var olan Kutsal Ruh’un bir emri olarak karsimza cik-
maktadir.

Bahsi gecen Yakup'un sozleri, kutsal yag stirme sakramen-
tine iki isaret daha atfeder; somut isaret, dua ile yagin islevi ve
bu isarete bagl olan lutfun dogatistii eylemi; gtinahlarin bagis-
lanmas1 ve hastaliklarin iyilestirilmesidir. Zira Yakup'un burada
yalnizca siradan bir tibbi sifa ydontemini ya da ayni seyin muci-
zevi bir armagan kastettigini disinmek biiyik bir yanilgiya da

4 Bu mektubun MS. 90 tarihinde, Aziz Yakup tarafindan yazildig1 disiiniilmektedir. (Konu
hakkinda detayh bilgi i¢in bkz., Brown 1997, 726.

5 Brown 1997, 725; Achtemeier, Green and Thompson 2001, 503-511.

6 Percival 1895-96, 206.
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yol acabilir. Percival, bu noktada “yagun t1bbi faydast ne olursa ol-
sun, simdiye kadar hi¢ kimsenin onun biitiin hastaliklara sifa olabi-
lecegini diigiinmemistir” der. Ikinci olarak, eger yag sirme ritteli
siradan bir ¢are olarak gorilseydi, hastanin ailesi, yakin ¢cevresi
veya bir hekim kutsal yazinin buyurdugu gibi onu hastaya uy-
gulayacak kisiler olurdu. Ancak Yakup, “Kilisenin en deneyimli
din adamlarini cagirsin.” der. Dolayisiyla bu pasajda yerlesik bir
kilise torenine atifta bulunuldugu agiktir. Ayrica sifa veren gug
sadece yag ile smirlandirllmaz ¢iinkt din adamlarinin dualan
bu noktada aktif bir rol oynar: “Tanri'nin aduyla iizerine yag sii-
riip onun i¢in dua etsinler. Imanla edilen dua hastay iyilestirecek
ve Tanri onu ayaga kaldiracaktir” Son olarak, hastaligin tedavi-
siyle ginahlarmn bagislanmasi birlesmistir: “Eger giinah isle-
migse, ginahlar: bagislanacaktir.” Bu bilgiler disinda, mucizevi
olarak sifa verme durumu Isa ve havarilerine 6zgii olup her-
hangi bir somut ya da maddi bir isarete bagh olarak kalmamas-
tir. Oysa ele alinan bu kutsal metinde somut bir duruma, yani
yaga, isaret edilmistir. Ayrica, bu dogausti yetenege sahip olan-
lar sadece hastaliklan iyilegtirebilirdi; fakat gtinahlar1 bagislama
glctine ise sahip degillerdi. Bu gui¢ Isa tarafindan yalmzca Ha-
varilerine ve onlarin haleflerine verilmistir. Ancak Yakup met-
ninde giinahlarin bagiglanmasini hastaliklarin iyilestirilmesiyle
bagdastirmugtir. Diger yandan, bu pasaj, act ve hastaligin birey-
sel degil de -kolektif bir kaygi olan- iki olumsuz varolugsal de-
neyimi igeren bir izlenim olarak da algilanabilir. Bir kisi
hastalandiginda toplulugun devreye girmesi gerekmektedir.
Hasta olan kisi acik bir sekilde yardim istemeli ve kendisine dua
edilmesi i¢in gorev verilen kisilere gitmelidir. Hastay1 seven
topluluk ise onun i¢in dua etmelidir. Pasajin 13. kisminda gecen
“stkinir ya da act gekmek” kelimesi hastalik, Giziint(i, hognutsuz-
luk, zultim, mal kayb1 veya herhangi bir tiir ac1 anlamina gele-
bilir. Ardindan gelen “dua etmeli/etsin” ctimlesi, sikintinin
kaynagini ortadan kaldirma giiciine sahip olan tek seyin dua
olarak goruldugunu gosterir. Ayrica, imtihan olarak algilanan
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yasam durumlarina ya da olaylara uygun oldugunu ifade eder.
Sikintilar insani dua ile Tanrr'ya yoneltir. Dua konusunda 1srarci
olma ya da sebat etme egilimi, insanlar1 cevap gelinceye kadar
aramaya sevk eder. Bazen “hayir” cevabi verilmis olsa bile,
Tanrt’'nin dualara cevap verdigini fark ettirir. Tim bu bilgiler
15181nda ayetin ilk boliimu, sikint1 ¢eken kisinin ne yapmasi ge-
rektigini; ikinci boliim ise (sevingli mi? Ilahi sdylesin) saghkh bir
kisinin nasil davranmasi gerektigini soyler. Neseli bir insan en-
diselerden ve sikintilardan uzaktir ve bu deneyimi Tanrr'ya
ovgu sarkilariyla ifade eder. Dolayistyla mutlu bir insan iyi bir
sansin ayni zamanda Tanr1’mn litfu oldugunu da inanir.” Pasa-
Jin 14. kisma ise hasta olundugunda ne yapilmasi gerektigi ile il-
gilidir. Bu kisimda, manevi sorumluluklar1 olan ve yasca da
deneyimli olan cemaat tiyelerinin ¢agrilmasi bir emir niteligin-
dedir. Bu din adamlari, dua edemeyecek kadar zayif diigen
hasta kisi icin dua ederler. Bir anlamda, birlikte dua edecek bi-
rine sahip olmak iyi bir firsattir. Clinki dua hastay1 sihhatine
kavusturur ve onu Tanr1'nin latfuna ulagtirir. Dolayisiyla dua ile
yag surme ritieli birbiriyle iligkilidir ve hastalara yag stirme
yontemi Tanrr'ya dua etmenin guctiyle baglantihidir. Tanrinin
ismini anmak, Tanr’min onayini istemek ile ayni1 anlama gelir
ve “Tanri'nin adryla” ifadesi ile yasca deneyimli din adamlarinin
Isa adina yag stirmelerini ifade eder. Gorevleri ise hasta kisiye
dua da eslik etmek ve ona yag strmektir. Pasajin 15. kisminda
sozu edilen dua ise bir iman duas:dir. Bu dua hasta insanlari kur-
tarmaya yardimc1 olur ve Tanr bu inancy, bir arag olarak kulla-
nir. Tanr'y1 6vmek, hasta kiginin iyiligi disginda gtinahlarimin
bagislanmasi, temizlenmesi ve yuceltilmesi icindir. Bu Kisilere
bagislandiklar: sGylenir ¢inkt hastaliga sebep olan seyler orta-
dan kaldirlir. Pasajin 16. kismz ise “Bu nedenle” ifadesi ile baglar.
Daha genis anlamiyla, 14. kisimda gegen sifa niyetinin devami
anlamina gelmektedir. Sifanin gerceklesmesi icin toplumun

7 Detayl bilgi i¢in bkz., Clarke 1836, 1857-58.
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ortak bir itirafta bulunmasi ve birbirleri icin dua etmesi gerekir.
Bu pasajda, glinahlarin karsilikli olarak itiraf edilmesi toplum
yasaminda olmazsa olmaz bir uygulama olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Cemaat Uyeleri arasindaki baglarin gi¢lenmesini
sagladigi gibi kiginin ruhu algakgénullt olmaya da tegvik edilir.?

Tum bu bilgiler 15181nda, Aziz Yakup'un mektubunda gecen
hastanin imaj1 6lmek tizere olan bir kiginin imajin1 yansitmaz.
Hasta kisi aktif olarak torenlere katilabilir, dua edebilir ve kutsal
yag surulebilir. Bu ¢ unsur, bedenin en az efor sarf etmesini
gerektirir. Boylece yag strilen hasta kisi hem tibbi hem de ruh-
sal bir gifa aldigini disunmektedir. McCabe, insanin beden ve
ruhtan olustugunu, gunah ile hastaligin birbiriyle baglantil ol-
dugunu savunur ve Erken Hristiyanlikta sifa uygulamasinin be-
den ve ruh i¢in yapildigim 6ne surer. Ancak kutsal yag sirme
ritielinde ginahlarin bagislanmast fikrini merkezi bir kavram
olarak gormez. Genel olarak sifa, kisiyi topluma geri kazandirir;
cunku baskalarina dokunarak onlar artik kirletemez. 9

[k yuzyillarda hastalara yag stiirme ritieline iliskin atiflar
acik ve net bilgiler icermemektedir. Ancak erken dénemde
Hristiyanlarin bu sakramenti/ritiieli gerceklestirdiklerine dair
yeterli diizeyde bilgi elde edilmistir. Hastalara yag stirmenin,
Erken donem Hristiyan literatiirinde nadiren bahsedilmesinin
bir¢ok nedeni 6ne stralmustir. Birincisi, giniimiizden daha az
siklikla uygulanmusg olabilme ihtimali. Cink ilk yuzyillarda zu-
ltiim ve igkence goren binlerce Hristiyan'i bu sakramentten ya-
rarlanmaya ne ihtiyact ne de firsati olmustur. Ayrica o
donemde gunlik ibadetler i¢in Okaristi (Stikran) ayininin ev-
lerde yapilmasina izin verilmistir. Herhangi birinin Viaticum’a
(6lmek Uzere olan bir kisiye diizenlenen ayin) ihtiyact oldu-
gunda bile evde yerini dolduracak bir alternatif ile kolaylikla
hasta kisilere ayin dizenlendigi bilinmektedir. Boylelikle din

8 Clarke 1836, 1857-58.
9 McCabe 1946-1964, 77.
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adamlar1 hastanin baginda bekleyerek hem kendilerinin hem
de tim aile bireylerinin yakalanma riskini ortadan kaldirmig-
lardir. Bununla birlikte, topluluk nezdinde iyi durumda olan
hastalara yag stirme ritiieli ise bircok durumda ihmal edilmistir.
Pagan geleneklerine bagh evlerde yagayan Hristiyanlar arasinda
bu tartismasiz standart bir prosedur olarak gérulmustir. Kilise
icinde kat1 kurallarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte bircok kisi vaf-
tizi 6lum dosegine ertelemeye basglamustir. Cuinki vaftizle bu-
tun gunahlarin bagislanarak sonsuz yasami saglayacagima
inanilmaktadir. Bugtin bile, Katolik ve Ortodokslar arasinda
hastalara yag sirme sik¢ca uygulanmasina ragmen, vaaz ve dini
uygulamalara iliskin yazilarda nadiren yer almistir. Erken do-
nemde ve gunumuzde de hastalara yag surulmesi belirli bir du-
ruma care olarak goérulmustiir. Vaftiz, okaristi ve tévbe gibi
kurtulus icin gerekli olan kutsalliklarla karsilastinldiginda,
onem bakimindan kesinlikle ikinci planda tutulmusgtur. Ayrica,
bu kavramin kullanimi erken dénemlerden itibaren higbir za-
man sorgulanmamig ve bu nedenle 6zel bir tartismaya konu ol-
mamugtir. Bir seyden emin olmak gerekirse, hastalara strilen
yag, kelimenin tam anlamiyla bir sakramenttir. Bu yalnizca
Orta Cag Bat1 teolojisinin bir sonucu degildir. Clinkii Erken do-
nem Hristiyan ritiiellerinde hastalarin yagim kutsamak icin ge-
sitli dua formulleri bulunmaktadir. Bu durum kendi bagina
genel bir kullanima isaret etmektedir. Roma’li Hippolytus'un
(MS 217 civar) Apostolic Tradition adli eserinde, “bu yagin... onu
tadan herkese giig, kullanan herkese saglik vermesi” dilegini iceren
bir dua yer almaktadir.!® Daha 6ncesinde ise ilk kez 1924 yilinda
yayimnlanan Didache’nin az bilinen Kipti parcasinda (10, 3b-12,
2a) yag ile ilgili bir dua da: . Ama yagin sozii i¢cin séyle siikrede-
ceksiniz: Ey Tanrim! Isa kulunun araciligryla bize bildirdigin yag

1 fnananlarin sundugu yag, Okaristi duasinin ardindan piskopos tarafindan kutsanir. Roma'da,
hastalarm yagim kutsama ayininde (kutsal persembe giinii) bu hala korunan bir uygulama olarak
goruliir. Detayl bilgi i¢in bkz., Dix and Chadwick 2018, 10; Poschman 2018, 238, dipnot bkz.,13.
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icin sana sikrediyoruz. San ve seref sonsuza dek senindir”1! Bahsi
gecen bu yagin, vaftiz ve krismasyon (onay) sakramentinde kul-
lanilan yagdan ziyade hastalar icin kullanildig1 diigintlmekte-
dir. Schmidt, bunun bir vaftiz duast mu yoksa hastalarin
kutsanmasi icin yapilan bir dua mi1 olduguna karar verilemeye-
cegini ileri sirmektedir. Casel, birincil referansin vaftiz ve kris-
masyon oldugunu distinmektedir. Ote yandan Riebartsch
yagin hastalar icin kullanildigina dair oldukga ikna edici bir ar-
giman ortaya koymustur. Didache’de bu dua diger erken do-
nem Hristiyan kaynaklarinin hasta yagi duasinin gectigi yerde,
Okaristi duasmdan sonra aym yerde bulunmaktadir. Bu gortst
destekleyen bir diger ifade de Tanri'nin bize “Isa araciligrylayag
bildirdigi’, yani sadece Yakup 5:14 ile aciklanabilen ifadesidir.
Daha sonraki ritiiellerde ise hastalar i¢in kutsanmis yag bilgisi
acikca belirtilmigtir. Apostolic Constitutions’da (VII 27) ise -Oka-
risti sonrasi gerceklestirilen dualarin ardindan- su sekilde yer
alir: “Merhemle/yagla ilgili olarak su sekilde siikredin: Ey biitiin
diinyanmin yaraticist Tanrim, hem merhemin/yagin giizel kokusu
icin, hem de oglun Isa araciligryla bize bildirdigin éliimsiizlik icin
sana siikrediyoruz. Ciinki yiicelik ve kudret sonsuza dek senindir.”?

MS 358 ile 356 yillar1 arasinda yazilan Serapionun Sacra-
mentary'sinde ise hastalar tarafindan kullanilacak yaglar kutsa-
mak icin cesitli dualar yer alw. “Hastalarin yagi, ekmek veya su
igin dua” baglikh olan kisimda Yakup'un mektubundan etkile-
nildigi diginulmektedir. Cinkd Tanrrdan bu yag: “her hasta-
lig1 ve her zayifligr atmak”, “koti ruhlu varliklar uzaklastirmak”,
“iyi lituf ve ginahlarin bagiglanmas1”, “hayatin ve kurtulugun
ilact”, “hem ruhun hem de bedenin, sagligi ve esenligi” ve “mii-
kemmel giiglenme” icin elverigli hale getirmesini rica eder.!®
Duada yagi kullananlar igin sayilan ruhsal ve bedensel etkiler,

11 Bihlmeyer 1924, Viter I, XX; Poschman 2018, 237.

12 Konu hakkinda detayl bilgi i¢in bkz., Riebartsch 1929, 201-206; Diekamp 1932, 819; Poschman
2018, 237-238.

18 Bkz, Prayer 17. Wordsmorth 1899, 77-78.
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Yakupun mektubuna uygun olarak, yagin hastalarda kullanil-
digini kesin olarak gostermektedir. Benzer sekilde MS 400 yili
civarinda Yunanca derlenen, Suryanice, Etiyopyaca ve Arapca
versiyonlar ginumuze ulasan Zestamentum Domini adl1 eserde
de hastalarin yagini kutsamak i¢in bedensel iyilestirmenin yani
sira yagin kutsallastiric1 gticine de deginen bilgiler icermekte-
dir.4

Bazi aragtirmacilar yagin duanin adina uygun olarak ekmek
ve suyu kutsamak icin de kullanilabilecegini ileri sirmuslerdir.
Gunku bu kutsal yagin yalnizca hastalar icin kullanilip kullamil-
madig1 konusunda bir stiphe unsurunun varligini savunmakta-
dirlar. Bu agidan bakildiginda, aslinda hastalar icin yagin
rahiplerce kutsanmasinin yani sira bagka kutsal amaclar icin de
kullanilmasinin 6ntinde higbir engel yoktur. Dua metninde ek-
mek ve su hakkinda bir sey soylenmemistir. Dolayisiyla bunla-
rin yaga karigtirlmis olmasi ya da ekmek ve suyun bir sekilde
temasi saglanarak ayinde yasamin semboll olarak kullanilmig
olmas1 kuvvetle muhtemeldir. Ornegin; Iranaeus (130-202) “6l-
mekte olan kisinin basina, dua esliginde yag ve su ile olusturulan bir
karigim” strtildigiinden bahseder.!® Apocryphal Nicodemus In-
cilvde (MS 4-5. yy.) 6lumcul hastalan iyilestirmek, sakinlestir-
mek ve hafifletmek icin kullamlan “merhamet yagina”
deginerek bu yagin bir kap dolusu su ve Kutsal Ruh’u mesh et-
mesiyle iliskilendirilmigtir.'* Daha sonraki yuzyillarda Strya-
nice yazilmig Bir Nesturi ritielinde ise hastalara yag sirmek
icin yagin icine su dokuldugu belirtilmektedir.l”

Tertullian (MS 160-225) sapkinlari; din adamlar1 ve laikler
arasimdaki ayrimi ihmal ettikleri ve hatta kadinlarin (XLI:5) “bir
konu uizerine tartismalarina, kot ruhlan kovma/gikarma ayin-

14 Cooper and Maclean 1902, 78.

15 Dillon 1992, 79-80.

16yunanca metin icin bkz., Tischendorf 1876, 325.

171 atince metni gormek icin bkz., Assemanus 1728, CCLXXVIIL
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leri yapmalarina, tedavi uygulamalarina (lat. curationes repro-
mittere) ve hatta vaftiz etmelerine” izin verdikleri i¢in elestirdi-
ginde, hastalar i¢in kullanilan kutsal yaga da atifta bulunmustur.
Tertullian, atifta gecen “tedavi etmenin” din adamlarina ait bir
iglev oldugunu digtiindugunden hastalarin yag ile kutsanmasi-
nin bu gorevli kisiler tarafindan gerceklestirildigine gonderme
yapmaktadir.'®

Origenes (MS. 185-254), ginahlarin bagislanmasi ile ilgili
bilgileri siralarken sonuncusunu (7) “zor ve zahmetli tovbe” ola-
rak belirtir. Ancak sunu ekler: “Ve bunda, Yakupun séyledikleri de
yerine gelir: Eger biri hasta ise kilisedeki en deneyimli din adamla-
rine gagursin, ellerini onun (hasta) dizerine koysunlar, Tanrimin
adyyla ona yag siirsinler. Dua hastayt tyilestirecek ve eger giinahlar
varsa bagislanacaktir.” Origenes her iki kutsal ayini de anlatir: el
ile dokunarak bagiglama ve hastalara yag surme ritueli. O do-
nemde pek ¢ok piskopos, buytik sug isleyen bazi ginahkarlara
omir boyu strecek “zor ve zahmetli cileler” yuklemistir. Ancak
ciddi hastalik ya da 6lim zamam yaklasmug kisilerin bir¢cogu
uzlagma ve af dilemistir. Bu noktada Aziz Yakup agir bir hastalik
geciren kisiye yag sirmenin tam zamani olarak gormuistir. G-
niimuzde bu iki kutsallik, hastalara ve 6lmek tizere olanlara, ya-
kin bir swralamayla sik sik uygulanmaktadir. Bu noktada
Origenes, yag stirme ritlielini tévbeye bir ek ya da tamamlayici
bir unsur olarak gérmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Kesis
Yuhanna Cassian (MS. 360-435) ise iki yuzyil sonra ginahlarin
bagislanmasi ile ilgili Origenes ile neredeyse ayni bilgileri liste-
lemistir ve yag sirme ritiieline ayrica deginmistir.'® MS. 336 ile
MS. 345 yillan arasinda yasamus olan ve Iran'daki Stiryani kili-
sesinin bilinen en eski Hristiyan yazar1 Aphraates, kutsal yagin
islevi hakkinda cesitli yazilar yazmustir. O, “Hristiyanlarin [vaf-
tizde], rahiplerin [din adamliginda], krallarin ve peygamberlerin

18 Tertullian'n metin icindeki atifi ve Latince metni gérmek i¢in bkz., Labriolle 1907, 90 (XLL:5).
19 Kucharek 1976, 250.
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miikemmellestirildigi; karanlhigr aydinlatan [krismasyon wveya
onayda], hastalart mesh eden ve gizli sakramentiyle t6vbe edenleri
tyilestiren bir hayat sakramenti” oldugunu belirtir. Dolayisiyla bu
noktada hastalara yag surilmesi, vaftiz, rahiplik vb. ile ayni se-
viyede kutsal olarak gorilmekte ve acikca bagimsiz bir statiiye
sahip oldugu anlagilmaktadir. Uygulamasi ve duzenli kullanim
ise Hristiyan dunyasinin en Ucra kogesinde olsa bile ne kadar
buyuk bir sayg1 duyuldugunu géstermektedir.20

Bu bilgiler disinda, Ephraem (MS. 306-373) ise din adamla-
riin hizmet verdigi hasta bir adama seslenerek soyle der: “On-
lar senin i¢cin dua ediyor; biri sana dfliyor (nefes verme), biri seni
miihiirliyor (temas etme/belirleme).”?' Dogu Kiliselerinin ayin
terminolojisine gore, “miihiirleme (temas etme/belirleme)” yag
surmek ve bununla hag isareti yapma anlamina gelmektedir.
Ayin, birka¢ din adamu tarafindan gerceklestirilmistir.?2 Bu
durum “ve onlar senin igin dua ediyor” ifadesi ise bu noktada Ya-
kup’'un mektubuna agik bir gonderme olarak kabul gérmus-
tir.28 Ufleme (nefes verme), kotii ruhlu varhiklar uzaklagtirmak
icin kullanilan bir aragtir. Markos 6:12'deki on iki kiginin “bircok
kot ruhlu varliklar: kovdugu, bir¢ok hastayi yag surerek iyiles-
tirdigi” emsal olarak ele alinirsa ve hastalik gtinah kavrami di-
sinda seytan ile birlikte iligkilendirilerek kullaniliyorsa, bu
durum hastalan iyilestirmede alisilmadik bir durum olmadi-
g gostermektedir. Serapion'un Sakramentary'sinde de aym
kavram goriliir; burada hasta yaginin ayni zamanda "her tarli
kot ruhlu varlign kovmak” icin kullanildig belirtilir.24

Diger yandan Antakyali Chrysostom (MS 347-407) bir din
adaminin ruhsal anlamda yapmis oldugu manevi hizmetlerin

20 Latince metni gérmek icin bkz., Graffin 1894, LV.

2! Orijinal metin (Ephraem Syri Opera Omnia Syriace) igin bkz., Assemani 1740, 541.

22 Dogu kiliselerinde ayin yapilirken birden fazla din adamnm bulunmast hala siirdiirilen 6nemli
bir gelenektir. Kucharek 1976, 251.

23 Bickell 1866, 223.

24 Kucharek 1976, 251.
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bir ebeveyninkinden daha fazla oldugunu soyler. Ebeveynlerin
sadece “bedenlerimizi var edebileceklerini, ancak onlar: éliimden
ve hastaliktan her zaman kurtaramayacaklarini” belirterek “fakat
onlar [rahipler] tam tersine élmek tizere olan ve act gceken ruhlar:
bircok kez kurtarmislardir; bazen onlara hafif bir ceza vererek, ba-
zen de onlarayaklasan kétiliikleri engelleyerek bunu yalnizca 6giit-
lerle degil ayni zamanda dualarin yardimyla da yaparlar.” Ayrica
Chrysostom, din adamlarimin vaftizde ruhlarimizi yeniden
canlandirdiklan gibi ginahlan bagiglama guctine sahip olduk-
larimi da ifade eder. Bu guct ise Yakup'un mektubuna ait me-
tinden almti yaparak kanitlar. Origenes (MS 336-345) gibi
Chrysostom (MS 347-407) da muhtemelen her iki ayinde
(tovbe/kurtulus ve hastalara yag sirme) gunahlarn bagislan-
masina atifta bulunmaktadir. Cinkd bunlar o dénem dikkate
alindiginda genellikle hastalara ve 6lmekte olanlara uygulan-
mugtir.28

Antakyal1 Victor (MS 460) ise Yakup’'un metninden alintila-
yarak su yorumu yapar: “Yag hem agrilar: dindirir hem de 151k ve
ferahlik kaynagidr.” Dolayisiyla bu ifadede belirtilen yag, hem
Tanrt’nin rahmetini ve hastaliklarin gifasin1 hem de kalbin ay-
dinlanmasini ifade etmektedir. Duanin biitiin bunlar1 gercek-
lestiren bir glce sahip oldugunu herkes bilmektedir; ama yag
ise olup bitenin semboll ya da bu unsurlarin toplu bir simgesi-
dir. Victor burada “anlamlandirma” ile “nedensellik” arasinda
bir ayrim yaparak kutsal etkileri bicime veya duaya atfetmistir.
Bunu daha sonraki kaynaklar belki daha net ve dogru bir se-
kilde agiklamaktadir. Ancak hastalara yag siirme ritiielinin ya-
sayan bir gelenek olarak soz edildigine stiphe yoktur.26Ayni
donemlerde yasamis olan Antakya’li Ishak (MS. 460) ise hastalik
durumunda batil inanglara degil de Yakup’un mektubunda be-
lirttigi gibi kutsal yag1 sirmeleri konusunda uyarir.?’ Gazze'li

25 Detayh bilgi igin bkz., Percival 1895-96, 209; Kucharek 1976, 251.
26 Cramer 1844, 324; Percival 1895-96, 210; Kucharek 1976, 251-252.
27 Metni gérmek icin bkz., Bickell 1873, 187.



960 | Berna Yildirim Ates

Procopius (MS. 465-525) ve Ermeni Kilisesinde gorev yapan din
adami John Mandakuni’'de (MS. 480-487) aym1 gorusu belirten
ifadelere yer vermistir.28 Piskopos Koriun ise (MS. 450) “kutsal
yag” ritlielinden (Grekge: # axolovbia Tov &you ghatov) bahseder-
ken hastalar diginda bagka bir unsura atifta bulunmamugtir. Ay-
rica Kayserya’li Eusebius (MS. 263-339?) ve Aziz Gregorius'a
(yaklagik MS 830-389) ait pasajlarda da bu konuya atfen bazi
bilgiler mevcuttur. Ozellikle Gregorius kutsal yag rittelini bu-
tin dualar ve ilahiler ile birlikte su sekilde aciklar; Rahip hasta
adama kutsal yag siirerken diger seylerin yani sira sunlar: da soy-
ler: Sana Tanrv'min adyyla kutsal yag siiriiyorum”. Daha sonra ek-
ler; “Hicbir kirli ruh sende sakl kalmasin; fakat Isa’nin ve Kutsal
Ruhun giicii sende yasasin ki bu sakramentin (lat. mysterii) kutsal
yag ve dualar aracihgryla ve de Kutsal Uglii sayesinde sifa bularak
saghgina mitkemmel bir sekilde geri donebilsin.”2°

Konuyu aydinlatic1 bir diger kaynak ise Bithynia’h Calinicus
tarafindan kaleme alinan Aziz Hypatiusun (MS 446) hayatina
dair metinlerdir. Hypatius din adami olmadan 6nce manastir
revirinde gorevli olarak ¢alismis ve yardima ihtiyaci olan hasta-
lar arayarak onlar1 manastira getirmistir. Biyografi yazar1 Cali-
nicus, ‘fakat eger hastaya yag siirme geregi/ihtiyact dogarsa”
ifadesini kullanarak devam eder “rahip (\v yép mpeoBitepos) bag
rahibe haber verir ve onun tarafindan kutsanmas olan yag siiri-
liirdii ve cogu zaman birkag giin icinde Tanri'min da yardimi ile
hastanin saglhgina kavusmus bir sekilde evine dénmesine yardimct
olunurdu”. Kucharek, bu ifadede gecen yag surme ritielinin bir
din adamina mahsus oldugunu vurgulayarak sekiiler uygula-
madan farkl olduguna dikkat geker. Anlam agik bir sekilde
“sakrament” olarak doneminde kabul gordiguni belirterek bu

28 Mandakuni 1871, 222; Kucharek 1976, 252.
29 Konu hakkinda detayh bilgi icin bkz., Nirschl 1885, 230; Percival 1895-96, 211; Kucharek 1976,
252.
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sakramentin sadece agir hastalara uygulandigini belirtir. Dola-
yisiyla bedensel sifanin mucizevi bir sey olarak gériilmedigi an-
cak siklikla gerceklestirildigi sdylenebilir.3°

Iskenderiyeli Athanasius (MS 844) Ariuscularin fikirsel ayr1-
mindan dogan uyusmazliklar sikiyet ederken hastalar icin dii-
zenlenen ayine su sekilde atifta bulunur: Olmek tizere olan
Hristiyanlar “Ariusculara ait ellerin, baslarimin dizerine konulma-
sina”izin vermektense ki bu kisileri “hastaligin kendisinden daha
korkung bir felaket olarak gérdiikleri icin” rahiplik gérevinden
vazgecmislerdir.3!

Iskenderiyeli Kiril ise (MS 412-444) Antakyali Ishak (MS
460) gibi hastalik durumunda batil inang¢lara uymak yerine Ya-
kup’'un mektubunu referans olarak almalar1 konusunda ina-
nanlan uyarir. Sihir veya buytye karst sunlart soyler: “Eger
viicudunuzun herhangi bir kismi act gekiyorsa, “Tanrt her seye
hakimdir’ ya da kutsal yazilar tarafindan Tanri’ya atfedilen, onun
dogasina iliskin ifadeler gibi benzer ifadeleri kendiniz icin dua
ederken sdyleyin.” Bdylece siz onlardan (yani buylye inananlar-
dan) cok daha iyisini yapmus olursunuz; ¢iinki yiiceligi kéti ruhlara
degil de Tanri’ya sunmugs/vermis olursunuz. Bu baglamda kutsal
metinde yer alan su sézleri haturlamanizi isterim: “Iginizden biri
hasta mi?..” Kiril'in bu ifadesinden hareketle kutsal yag stirme ri-
tielinin yalnizca Hristiyanlarm hastalik halinde bagvurmalari
gereken bir care ya da ¢6zim olarak géruldigi anlagilmaktadir.
Dolayistyla bu durum kilise tarafindan tanimnmug ve erken do-
nemde yaygin bir gereksinim olarak kullanilmistir. 32

Latin Kiliselerinde ise Ambrose ve Augustine’nin konu ile
ilgili baz1 atiflart disinda I. Papa Innocentius, MS 416 yilinda
Eugubium piskoposu Decentius’a verdigi cevapta bu sakra-
mentten acik bir sekilde bahsetmektedir. Soyle ki, bazi din
adamlarinin, Yakup’'un metnini alintilayarak tévbe tizerindeki

30 Kucharek 1976, 252-253.
3 Detayh bilgi igin bkz., Herbermann 1918, 720.
32 Percival 1895-96, 210.
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bagimsiz denetim konusunda agir1 iddialarda bulunduklari be-
lirtilmigtir. I. Papa Innocentius ise su sekilde cevaplar: “Bu metin
[tévbekarlarin aksine] bir hastaliga yakalanmas olan ve kutsal yag
siiriilen inananlara isaret etmektedir. Kisa bir stire sonra bu ritieli
bir piskoposun uygulayip uygulayamayacag tartisilirken soyle
devam eder; “Bir piskoposun ve rahibin siphesiz giicii dahilinde
olan bir seyi yapabileceginden siiphe etmek igin hicbir sebep olamaz.
Eger sadece rahiplerden bahsediliyorsa, bunun nedeni piskoposlarin
kendi isleriyle mesgul olmalar: ve biitiin hastalarin evlerine gide-
memeleridir.”.. Daha sonra kutsal yagdan bahsedilir: “Bu inanan
kisiler piskopos tarafindan kutsandiktan sonra sadece din adamla-
rimn degil tiim Hristiyanlarin kendi ihtiyaglari veya ailelerinin ih-
tiyaglary igin kutsal yag siirilmelerine/kullanmalarina izin verilir.
Ciinkii yag sirilmest bir kutsallik (lat.: quia genus sacramenti est:
clinkii bir nevi kutsalliktir) atfettiginden, t6vbe edenlere -yani ka-
nontk tévbeye tabi olanlar- i¢in wygulanamaz. Ciinki bu tiirden bir
sakramentin (lat.: unum genus) diger sakramentlerin reddedildigi
kisilere nasil verilebilecegi diisiiniilebilir?™®? Okaristi ve kutsal
emirlerin “kanonik tévbeye tabi tutulan kisilere” bir hak olarak
verilmedigi bir¢cok kaynakta yer alir. Bunlar 1. Papa Innocen-
tius'un “diger sakramentler” olarak adlandirdigi kavram igeri-
sinde bulunur. Erken dénemlerde “sakrament” kelimesi genig
anlamda kullanildig icin hastalara yag sirme ritteli de bu ke-
lime igerisine dahil edilmistir. Innocentius, din adamlar tara-
findan uygulanan bu ritiielin biiytik bir 6neme sahip oldugunu
acikca gostermistir.34

Ozel meshetmelerde ise -din adamlar1 diginda- bir¢ok er-
ken donem kaynagin dogruladigi gibi piskopos tarafindan tak-
dis edilen/kutsanan yag kullanilmigtir. Ancak bu higbir zaman
din adamlarinin yaptig rittel ile ayni olarak degerlendirilme-
migtir. Clinkil din adamlar1 bu uygulamada hem Yakupun

33 Scudamore 1872, 865 (Bolim II).
3 Kucharek 1976, 253-254; Percival 1895-96, 211.
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metnindeki kosullara atifta bulunmug hem de onun siraladig:
etkileri ortaya ¢ikarmugtir. Daha sonraki metinler dikkate alin-
diginda ise din adamlarinin hastalara yag sirmenin faydalarim
ve etkilerini cok daha acik bir sekilde gosterdikleri bilinmekte-
dir. Kucharek, MS 6 yuzyildan onceki kaynaklar bir araya geti-
rildiginde, bu sakramentin Orta Cag'in bir icad1 olmaktan ¢ok
uzak oldugunu, kilisenin ilk ytzyillarinda bilindigini ve kulla-
nildigini hem zaman hem de sonsuzluk agisindan etkileri oldu-
gunu ve bu etkileri tiretmek icin yaygin olan bu uygulamanin
ilahi bir sekilde yuceltildigini belirtir. Bizans ritielinde hasta-
lara yag surme ritueli, ciddi, uzun ve karmagik bir goreve do-
nusmustir. Aziz Yakup'un emirleri tam anlamaiyla ele alinmigstir
cunk bu kutsal ritielin yonetimi icin genellikle “yedi din ada-
mina (adindan da anlasilacags dizere 6 émrandmov)” ihtiyag du-
yulmustur. Cok eski gelenege uygun olarak MS 8. ya da MS 9.
yuzyila ait Codex Barberini adl el yazmasinda hastalara kutsal
yag sirme sakramentini yonetmek icin yedi din adamina ihti-
yag oldugu belirtilir. Bizans kiliselerinde ayini yonetme yetkisi
verilen din adamlarinin birden fazla olmasina 6zellikle dikkat
edilmigtir. Ornegin, Selanikli Simeon 15. ylizyila kadar, bir din
adaminin tek bagina ibadet etmesine izin verilmedigini agik¢a
belirterek, en azindan iki ya da ¢ kisinin bulunmasi gerekti-
gine vurgu yapmustir. U¢ din adam Cod. Sin. N. 962'de (MS
1153) yeterli kabul edilmistir. Gerekli sayiya ulagilmadigi du-
rumlarda ise bir din adaminin ritiieli yonetmesine izin veril-
mistir. Ozellikle Bizans Katolikleri arasinda fazla din adamu
bulunmadigi icin ayini tek kiginin rutin olarak yonetmesi uy-
gun goralmustir.?

Bu bilgilerin yani sira, teolojik anlamda kutsal yag stirme ri-
tueli temelde Hristiyanlarin hastalik anlayis1 hakkinda 6nemli
bilgiler sunmaktadir. Bu ritiiel sadece fiziksel ve ruhsal hastalik-

3 Detayl bilgi icin bkz., Dmitrievsky 1901, 103.



964 | Berna Yildirim Ates

lan degil, ayn1 zamanda gunahlan da ifade eder. Bu konu hak-
kinda Meyendorff su sekilde bahseder: a) hastalik ve giinah ara-
sindaki baglanti; b) hastalik; c) fiziksel, ruhsal ve biitiinsel olan
stfadan yararlanma ya da iyilesme siireci. Ritielin amaci yalnizca
fiziksel sifa degil, aynm1 zamanda ruhsal sifadir. Ac1 ¢eken hasta,
Isa ile 6zdeglestirildigi icin yagamas1 ya da 6lmesi 6nemlilik arz
etmez; aksine, gelecegi glivence altindadir. Clinki Isa'mn felse-
fesinde 6lim diye bir kavram yoktur. Dualarin, kisisel ginahlar
ve hastalik ile dogrudan bir baglantis1 olduguna inanilir. Bu bazi
durumlarda gecerlidir; 6rnegin cinsel yolla bulasan hastaliklar,
akciger kanseri ve beslenmeye baglh kalp rahatsizliklarinin olus-
masi gibi. Diger durumlarda ise herhangi bir baglanti tespit edi-
lememistir. Tann ile birligi bozan seyin ise gunah oldugu
dustinilmistir. Ancak ritiiel ve dualar aracihgyla Isa, giinahla-
rin temizlenebilecegini belirterek gelecekteki sonsuz yasamin
inancim topluluga agilamistir. Vaftiz gibi gtinahlarin bagislan-
mas1 da yeni bir dogusu, aydilanmayi ve kolelikten kurtulusu
temsil eder. Dolayisiyla bu ritielin ima ettigi sifa, her seyin
dogru perspektife gore oturdugu kozmik bir olayin sonucudur.
Gunah; hastalik ve 6ltim, Isa ve Kutsal Ruh’un isleyisiyle giicsiiz
kilmmustir. Bu bakis acisina gore kutsal yag siirme ritteli butin-
sel bir gifay1 (hasta kisinin yagamasi ya da 6lmek tizere olmasi
Oonemli degil) gerceklestirir; a) Kilise’nin ac1 ceken hastalara des-
tek olmalari; b) ritiiel ile birlikte umudun yeniden harekete ge-
cirilmesi. Clinkil Isa hastalik ve 6liimiin yeni bir hayata acilan
esik/adim oldugunu soyleyerek ac1 cekmenin bu hayata bir gi-
ris kapisi oldugunu belirtir. 36

Kutsal Yag Siirme Ritiielinin Uygulamasi

Kutsal yag stiirme ritteli, inanc¢h bir grubun huzurunda ya
kilisede (eger hasta oraya goturulebiliyorsa) ya da bir evde ger-
ceklestirilmistir. Bu ritiiel icin hazirlanan kiigik bir masanin

36 Meyendorff 2009, Chap. IIL
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uzerinde Incil, icinde bugday (yeni yasarmn embriyosunu ve
dirilisi simgeler bkz., Yuh. 12:24; 1 Kor. 15:36) bulunan bir kap ve
bu kabin Uzerinde bog bir kandil®’ yer alir. Bugdayn i¢ine pa-
mukla sarili yedi cubuk konulur. Rahip(ler), stoles ve phelonions
giymig olarak, Kutsal Ruh’'un yedi armaganini simgeleyen yedi
mum tutarlar.38

Toren ¢ bolumden olusur: 1) “telkin ve teselli etme téreni”;
2) ‘kutsal yagin kutsanmasi/takdis”; 3) “kutsal yag siirme ritiieli”.

L. Telkin ve teselli etme toreni: (Grekce mopéxdnog; Slavca, Mo-
leben, sabah yapilan téren®® standart bir ayin baglangici olan
Mezmurlar 148 (Psalm 143), kisa bir ektene (litany; bir dua bicimi),
Uc troparia (hymns; ilahiler), Mezmurlar 50 (Psalm 50) ve bir Ka-
non’dan olusur. Dokuz ilahiden olusan ve oldukea etkileyici bir
ilahi toplulugu olan Kanon, hasta kisinin hem bedenini hem de
ruhunu iyilestirmesi icin cesitli dokunakl yollarla Tanrt’ya bir
yalvarma soylemidir.

2. Kutsal yag'in kutsanmasi/takdis: Tanr’nin merhametini
simgeleyen yag (saf zeytinyagi), bir miktar su ya da bazi kilise-
lerde bir miktar sarapla birlikte kandilin*® tizerine dokulur. To-
rende mevcut bulunan tim rahipler, yag1 kutsamak igin
okunan duayi sessizce su sekilde soylerler: “Ey Tanrim! Merha-
metin ve sefkatinle ruhlarimizin ve bedenlerimizin acilarin iyiles-
tiren...”, bu duay1 bagrahip ise yuksek sesle soyler.*! Bu arada,
dogustan kor ve felcli bir adamu iyilestiren sefkatli Isa’ya, ayrica

37 MS 8-9. ylizyillarda, iginde yag iceren yedi kandil regete edilmistir (Bkz., Goar 1960, 346).

38 Kucharek 1976, 255.

39 Bu téren MS. 8-9. yiizylldan énce hastalara yag sirmek icin yapilan daha da ayrntili bir
diizenlemenin yalnizca bir kalmtisidir. Cod. Barberini'ye gore téren bir 6nceki aksam Vespers
(aksam duasi) ile baslar, gece boyunca dua/ibadet devam eder, daha sonra sabah ayini ve son olarak
da Okaristi ve kutsama gergeklestirilir (Bkz., Goar 1960, 346-348).

40 Fkmek ve sarap hazirlandiktan sonra (prothesis), Okaristi icin yag kutsandiginda bag rahip,
Mezmur 50 okunurken kutsanan yag1 kandile doker ve dua okunurken her rahip sirayla kandile
yag dokmeye devam eder (Ornek uygulamalar icin bkz., Kucharek 1976, 255).

41 Bu duanin giiniimiizdeki uygulamasi, MS 12. yiizyila kadar uzanmaktadir. Ancak MS 8-9.
yuzyilda Cod. Barberini'de okunan ti¢ duadan biridir (Goar 1960, 346).
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Aziz Yakup’a, Myrali Aziz Nikolaos’a, yuce sehit Aziz Demet-
rius’a, sifact Aziz Panteleimon’a, tibbi yardimlari i¢in tcret al-
mayan kutsal hekimler Cyrus ve John'a, Aziz John Divine’a
uygun bir 6vgu olarak ilahiler de (tropana) sdylenir.

8. Kutsal Yag Siirme: Yag yedi kere suruliirken, ritiel her biri
icin Okaristi'ye benzer bir sekilde*? olusturulmustur: bir dua,
prokeimenon; ilahi nakarat (kademeli), bir mektup okuma, mez-
murlar dizeleriyle haleluya (alleluia), Incil okumast, kisa bir ek-
tene (litany) ve kutsama duasimn Okaristi duasmim yerini almasi
(anaphora ya da kanon). Her yag sirmede kendine 6zgu kiguk
bir ayin duizenlenir. Metinler acik bir sekilde tovbe iceriklidir;
vurgu, bedensel hastaliktan ruhsal hastaliga, ginaha; fiziksel
acidan kefarete ve yanlisin kefaretine dogru yavasg bir sekilde

gegis yapar.*?

Duyular; alin, burun delikleri, yanaklar, dudaklar, gogus ve
ellerin her iki yanina (avug icleri) yedi kez yag surtldiginden,*
dua da yedi kez tekrarlanir. Dua su sekildedir: “Ruhlarin ve be-
denlerin hekimi, biricik oglunu Mesih Isa’yr gondererek her kétii-
ligi vyilestiren ve bizi éliimden kurtaran Kutsal Rab: bu kulunu,
N..., Isa’nin Litfuyla, bedensel ve ruhsal zayifigindan kurtar...”. El
yazmalarinin biiytk bir ¢ogunlugunda bu dua yer alwr. Bazi
kaynaklarda bu duaya ek olarak hasta kisiye dokunulur ve yag
surme “yardimimiz Tanrmmin adiyla” sozleriyle yapilir. Dua,
Meryem Ana’nin ve bazi azizlerin sefaatine ¢agrida bulunarak
devam eder. Yag surme iglemi her zaman “hag bigiminde” ya-

42 Bu sagirtic bir durum degildir. Giinkii yag siirme ritileli eskiden Okaristi ayininin sona
ermesinden sonra yapilmugtir (Goar 1960, 348).

43 Kucharek 1976, 256.

44 Kutsal yazilar, bedenin hangi kisimlarma yag siiriilmesi gerektigini belirtmez. Erken Bizans
doneminde tim bedene yag strilirken, MS 5. yiizylldan sonra bedenin bazi kisimlarina
strilmugtir. Bu genellikle vaftizde yapilanlara karsihk gelmistir. Sonraki yiizyillarda ise farkl el
yazmalar1 viicudun belirli kistmlan ile siirlandinlmustir. Ornegin; MS 8-9. yuizyila ait Cod.
Barberini adli el yazmada alin, kulaklar ve ellere yag strilmistir (Detayh bilgi i¢in bkz., Goar 1960,
348).
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pilmustir. Yag sirme iglemi tamamlandiktan sonra bagrahip In-
cil'i alir, yazilar1 agagi bakacak sekilde acarak hastanin bagina ko-
yar. Incil, tim rahipler tarafindan tutulur ve basrahip
gunahlarin bagislanmasi icin dua eder.*®

Genel olarak bu ritielin i¢sel ve sifali liutfu sudur:

1. Bedensel hastaliklarin sifas:. Kutsal yagla yapilan bu uygu-
lama bedensel hastalig1 olanlar i¢in uygun bir sekilde tasarlan-
mustir; bu yizden bedensel rahatsizliklarin iyilestirilmesi bu
ritlielin ilk amacidir. Ancak, boyle bir iyilestirici etkiye her za-
man sahip oldugunu séyleyemeyiz. Bu etki bazen meydana ge-
lir; hasta yavag yavas sagligina kavusur ve sonunda tam bir
iyilesmeyle sonuglanir. Cogu zaman hasta en azindan acisinin
gecici olarak hafifledigini, gliclendirildigini ve bunu destekle-
meye tesvik edildigini hisseder. Bu durum aslinda kutsal yagla-
manin amacidir. Bazen gercekten de hasta bu sakramenti
alirken sifa elde edemez. Ciinka hastaligin iyilesmesini istemek
veya bunu talep etmek, onun asla 6lmemesini istemekle ayni
sey olacaktir. Iste bu nedenle kutsal yag rittieline bagvuran her-
kes, kendini tamamen kurtaricimin ellerine birakmalidar.
Cunk o her seyi bizden daha iyi bilir fikri 6n plandadir.*6

2. Ruhsal hastaliklarin sifas:. Aziz Yakup kutsal yagin hastalar
uzerindeki ilk etkisine, yani bedensel hastaliklarn iyilestirilme-
sine degindikten sonra sunu ekler: “Eger giinah islemisse, giinah-
lar: bagislanacaktir.” "Eger glinah islemigse” seklindeki bu sarth
ifade de hastaya yag siriilmeden 6nce kendisine sunulan diger
unsurlan yani giinahlarinin bagiglanmasi durumunu da zaten
uygulamis oldugu digtinulmektedir. Aksi takdirde onun gui-
nahsiz olarak temsil edilemeyecegi ve bu ifadeyle acik¢a vurgu-
lanmugtir. Ancak hasta olan kisi, ciddi bir hastaligin etkisi

45 Kucharek 1976, 257.
46 pPercival 1895-96, 213.
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alindayken hem bedenen hem de ruhen zayiflamis olacagin-
dan ginahlar i¢in her zaman gergek ve mitkemmel bir tévbe-
nin dayandig1 kosullar1 yerine getiremez. Zayiflig1 nedeniyle
tamamen itiraf edemedigi ginahlar oldugu gibi, unutkanlhgi
nedeniyle hic itiraf edemedigi gtinahlarda vardir. Dolayistyla
bu tir hastalar i¢in uygulanan kutsal yag stirme ritiielinde ayni
zamanda ahlaki hastaliklarma da yeni bir ¢are bulunmustur.
Tum kilise adina edilen dua, hastanin sefaati icin bagislanma-
sia ve vicdanim her tirli kirlilikten temizlemesine yardimci
olur ve soyle dile getirilir; “Sana dua ediyoruz bu vakitte sana yal-
varyyoruz.” BOylece diger seylerin yam sira din adamlan “dua-
mazt igit, onu sana sunulan bir buhur gibi kabul etmeni ve kuluna
litufta bulunman: dileriz.” “Eger giinah islemisse ister disincede
ister sozde ve isterse eylemde olsun, ...kuluna sefkatle davran; ba-
gisla ...” Buradan anlagiliyor ki esas olarak agir hastalara yonelik
olan kutsal yag sakramenti, tovbe sakramenti’ndeki ginahlarin
bagiglanmasi icin yapilan uygulamanm tamamlayicist olarak
gorulmektedir. Bu tamamlayicilik, giinahlarin bagislanmasi
icin affin yetersizliginden degil, hasta kisinin bu sifali ¢are icin
tum kurtarici erdemlerden yararlanma giciintin yetersizligin-
den dolay: gereklidir. Percival, Roma Katoliklerinin bu uygula-
may1 esas olarak hastanin son yolculuguna hazirlamak igin
yaptiklarini ve ruhunu 6limun dehsetine karsi temize ¢ikaran
bir sakrament olarak gordiikleri doktrini kabul etmez. Percival,
Yakup’un kutsal metni, Ortodoks Kilisesi'nin her zaman uygu-
ladigy rittel ve Papa I. Gregorius (MS. 540-604) tarafindan or-
taya konulan kadim toéreni dikkate alarak, hastanin son
yolculuguna hazirlandigina dair en ufak bir bilgi icermedigini
belirtir. Ayrica, bedensel iyilesme ile ginahlarin bagiglanmasi
disinda hi¢bir seyden s6z edilmedigini de ekler. 4

47 Percival 1895-96, 215-216.
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Sonug¢

Insanlar iyilestirmek icin yapilan merhem ve yaglarm tibbi
amaclh kullanimi ¢ok eskilere dayanmaktadir. Bircok hastaligin
ve rahatsizhigin “kotd ruhlu varliklar” tarafindan meydana geti-
rildigi seklindeki ilkel anlayis, hemen hemen butin dinlerde
hem ilahi yayilimlar1 hem de ruhsal gigleri kuvvetlendirmek
amactyla bu ilaglarin rittel olarak kullanilmasina da yol agmais-
tir. Sifal bitkiler, hekimler veya din adamlar tarafindan ustaca
uygulandiginda bir¢ok durumda -koétii ruhlarin kovulmasi ne-
deniyle degil, ashinda tibbi degere sahip maddeler icermeleri
nedeniyle sagliga bir miktar iyilesme saglamistir.

Sonug olarak, hastalara kutsal yag sirme ritieli baglangicta
butinsel bir “sifa ritieli” olarak ortaya ¢ikmistir. Bu tiirden bir
sifanin modeli ise Isa'dir. Isa'nin ¢agris1 bir birey tizerinden top-
lum refahinin yeniden saglanmasi gercegine dayanmaktadir.
Bu Aziz Yakup'un cemaatinde goézlemlendigi gibi bir iligkinin
yeniden kurulmasidir. Genel olarak, bu rittel farkl ¢caglardan
ve yerlerden insanlara aktarilarak yazili kaynaklar dikkate alin-
diginda, ayinsel bir 6zellige sahip oldugu anlagilmaktadir. Hasta
ve 6lmek Uizere olan kisiler icin ritielde yag sirme ve tévbe bir
arada geligmistir.



970 | Berna Yildirim Ates

Kaynakca

Achtemeier P, Green, ]. and Thompson, M. M. 2001. Introducing the New Testament:
Its Literature and Theology. Michigan: William B. Eerdmans Publishing
Company.

Assemani G. S. (Ed.) 1740. Ephraem Syri Opera Omnia Syriace/Latine 2. Roma.

Assemanus J. S. 1728. Bibliotheca Orientalis Clementino-Vaticanae Tomi Tertii
Pars Secunda de Syris Nestorianis. Vol. III. Part II. Roma: Typis Sacrae
Congregationis de Propaganda Fide.

Bausch W. 1998. 4 New Look at the Sacraments. Mystic. CT: Twenty-Third
Publications.

Bickell G. 1866. S. Ephraemi Syri carmina Nisibena additis prolegomenis et supplemento
lexicorum Syriacorum. Leipzig: F.A. Brockhaus.

Bickell G. (Ed.). 1878. S. Isaaci Antiocheni, Doktoris Syrorum, Opera Omnia. Pars I.
Gissae: Sumtibus J. Rickeri.

Bihlmeyer K. 1924. Die apostolischen Viiter. Neubearbeitung der Funkschen Ausgabe.
Tubingen.

Brown R. E. 1997. An Introduction to the New Testament. New York: Doubleday, 1997.

Clarke A. 1836. Dr. Adam Clarke’s Commentary on The New Testament. Vol. II. London:
J. Haddon.

Cooper J. and Maclean A. J. 1902. The Testament of Our Lord. Edinburgh.

Cramer ]. A. 1844. Catenae Graecorum patrum in Novum Testamentum. Oxoniae:
Typographeo Academico.

Diekamp F. 1932. Katholische Dogmatik, III. Munster.
Dillon J. . 1992. St. Irenaeus of Lyons Against the Heresies 1, Cev. . U. Dominic.New

York: Newman Press.
Dmitrievsky, A. 1901. Opysanie liturgicheskikh rukopisej khraniaschikhsia v
bibliotekakh pravoslavnago vostoka. Vol. II. Euchologia. Kiev.

Dix G. and Chadwick H. (Ed.) 2013. The Treatise on the Apostolic Tradition of St
Hippolytus of Rome. Bishop and Martyr. UK: Taylor & Francis.

Graffin R. 1894. Patrologia Syriaca. Paris: Ediderunt Firmin-Dudet et Soci.

Herbermann C. G. (Ed.). 1913. The Catholic Encyclopedia: An International Work of
Reference on the Constitution, Doctrine, Discipline, and History of the Catholic
Church. Vol. 5. New York.


https://syri.ac/bibliography?f%5Bauthor%5D=507
https://syri.ac/bibliography/1660884110
https://syri.ac/bibliography/1660884110

Erken Hristiyanlikta Kutsal Yag Stirme Ritieli | 971

Kucharek C. A. 1976. The Sacramental Mysteries: A Byzantine Approach. Cambermere,
Ont.: Alleluia Press.

Labriolle P. de. 1907. Tertullian. De praescriptione hzereticorum: Texte latin,
traduction francaise. Paris: Librairie Alphonse Picard et. Fils.

Mandakuni J. 1871. Armenischen ubersetzt und mit Einleitung und Anmerkungen
versehen von Joh. Michael Schmid. Regensburg: Manz.

McCabe H.1963. “What is the Church? -VI: Anointing The Sick, Second
Sacrament Of Return.” Life of the Spirit (1946-1964) 18.204:68-9-79.

Meyendorft P. 2009. The Anointing of the Sick. U.S.: St Vladimir's Seminary Press.
Nirschl J. 1885. Lehrbuch der Patrologie und Patristik. Vol. Ill. Mainz.

Nolan A. 2006. Jesus Today: A Spirituality of Radical Freedom. Quezon City: Jesuit
Communications Foundation, Inc.

Percival H. R. 1895-96. “The Unction of The Sick” The Church Eclectic: Anglo-
Catholic Monthly of Church Literature with Notes and Summaries, Vol. XXIII,
205-217. Milkwaukee, Wis.: The Young Churchman Co.

Poschman B. 2018. Penance and the Anointing of the Sick, Cev. F. Courtney. Eugene,
Oregon.

Riebartsch E. 1929. Liturgische Zeitschrift, 1. Regensburg.

Scudamore W. E. 1872. Notitia Eucharistica: a Commentary, Explanatory,
Doctrinal, and Historical, on the Order for the Administration of the
Lord's Supper Or Holy Communion According to the Use of the Church
of England. With an Appendix on the Office for the Communion of the
Sick. Sect. II. London, Oxford, Cambridge: Rivingtons.

Tischendorf C. 1876. Evangelia apocrypha. Leipzig.

Wordsmorth J. 1899. Bishop Sarapion's prayer-book: an Egyptian pontifical dated
probably about A.D. 350-356. London: Society for Promoting Christian
Knowledge.





